Alerte Canicule des mercredi 12/08

VIHLANCE
CARMICULE

Le département de la Haute Garonne est placé en Vigilance Orange canicule a compter
du mercredi 12 ao(t 2026 a 12h.

Un épisode caniculaire s'installe dans le département ou les seuils de température seront
dépassés dans les prochains jours.

L'ensemble des services de I'Etat et les collectivités renforcent leur vigilance ainsi que
leurs dispositifs opérationnels pour prévenir et limiter les effets sanitaires de cet episode de
chaleur.

Dans le cadre de ce dispositif, la Mairie reste a votre écoute.## 05 61 84 95 05

Face a ces fortes chaleurs, il revient également a chacun d'observer les bons gestes :

A

buvez régulierement de I'eau sans attendre d'avoir soif

restez autant que possible dans un endroit frais

X

limitez vos activités physiques

-

évitez de sortir aux heures les plus chaudes

(=

gardez contact avec les personnes fragiles

9



appelez le 15 ou un médecin en cas de malaise
Retrouvez également les Infos et conseils sur www.vivre-avec-la-chaleur.fr

Vous étes fragile ou isolé(e) ? Inscrivez-vous sur le registre communal des personnes
vulnérables en Mairie.

APPELEZ LE 15



http://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/?fbclid=IwcGRvZgFleHRuA2FlbQIxMABzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeXO76n4HSCKP21VPEQ4KOpUopycQqaC2UHN21TbzrmSO5wAymGVEzJcMddUI_aem_lElOTcm-U6ycMwV7Y5ijnQ

